
Vær opmærksom på, at ingen af børnene
har symptomer på sygdom.

Leg med så få andre børn som muligt (1-2), 
og i så kort tid som muligt.

Leg med de samme.
Altså ikke nye legekammerater hver dag.

Leg helst udenfor.
Det mindsker risikoen for smitte, og gør 
det lettere at holde afstand. 

Undgå legepladser med for mange børn.

Sørg for at børnene vasker hænder tit og grundigt. 
Hjælp mindre børn.

sst.dk/corona

Sundhedsstyrelsens anbefalinger til forældre, 
når deres børn leger med andre børn: 

Retningslinjer om 
børn og legeaftaler

coronasmitte.dk


